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Mensaje del Director

Al presentar los informes anuales
de las oficinas de la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS)

en los paises para el 2025,
reflexionamos sobre un afio que
puso a prueba nuestra resiliencia,
desafio nuestros sistemas de salud
y subrayo la importancia del
panamericanismo. Al mismo tiempo
gue abordamos los desafios
estableciendo ajustes institucionales,
se alcanzaron logros relevantes en
materia de salud que evidencian

el valor de la solidaridad regional y
la resiliencia colectiva. Los informes
reflejan el trabajo conjunto de

la Organizacion con sus Estados
Miembros y otros socios para
responder, de manera efectiva, a las
prioridades de salud de la Region.
Durante este periodo, la Organizacion
y sus contrapartes impulsaron
iniciativas de alto impacto que
salvan vidas. Se amplié el acceso

a tecnologias y tratamientos

esenciales, asi como a suministros
de calidad a precios asequibles

a través de los Fondos Rotatorios
Regionales. Se fortalecieron la

salud digital, la atencion primaria

y la salud mental, y se avanzo

hacia la eliminacion de mas

de 30 enfermedades priorizadas
para el 2030. Asimismo, se
reforzaron las capacidades para la
preparacion y respuesta ante brotes
y emergencias, junto con acciones
sostenidas de movilizacion de
recursos.

Estas iniciativas no solo contribuyen
a proteger la salud y el bienestar de
las poblaciones, sino que también
apoyan la estabilidad, la seguridad y
el desarrollo social en las Américas.
La OPS agradece la confianza y

la colaboracion de los Estados
Miembros y socios, y reafirma su
compromiso de seguir trabajando
de manera coordinada para avanzar
hacia la salud y el bienestar de

las personas de la Region, con la
mirada puesta en un futuro mejor
para todos.

Jarbas Barbosa da Silva Jr.
Director de la Organizacion
Panamericana de la Salud

Mensaje de la Representante de la
OPS/OMS en Republica Dominicana
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Presentamos con satisfaccion el
Informe Anual 2025 de la OPS/OMS
en Republica Dominicana. Los logros
que en él se describen son fruto de
la colaboracion con el Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social
(MISPAS), el Servicio Nacional de
Salud, nuestros socios estratégicos
y, sobre todo, del compromiso del
personal de salud del pais.

En el 2025 se ha consolidado la salud
publica en el pais, con la firma de

la nueva Estrategia de Cooperacion
de Pais 2026-2031, que alinea la
cooperacion técnica con prioridades
nacionales como la Estrategia
Nacional de Desarrollo 2030y el Plan
Estratégico Nacional de Salud 2030,
Los resultados del 2025 se

vinculan con los cinco ejes de la
nueva Estrategia. En rectoria'y
gobernanza, se avanzo en planes
para la prevencion de enfermedades

no transmisibles (ENT) y la
promocién de la salud mental. En
redes integrales con enfoque en la
atencién primaria de salud (APS),

la Mesa Técnica de la Alianza por

la Atencion Primaria de Salud
consolidé su gobernanza. Ademas,
importantes avances permiten
responder al cambio climaticoy
abordar los determinantes sociales
y ambientales de la salud; impulsar
la prevencion, control y eliminacion
de enfermedades, y reforzar

la respuesta ante desastres y
emergencias sanitarias.
Agradecemos a todas las
instituciones, socios y profesionales
que hicieron posible este trabajo.
Reafirmamos nuestro compromiso
con la salud y el bienestar de la
poblacion dominicana a través del
trabajo coordinado, con una hoja de
ruta orientada a resultados y dirigida
a garantizar el derecho a la salud
para todas las personas, sin dejar a
nadie atras.

Alba Maria Ropero Alvarez
Representante de la OPS/OMS
en Republica Dominicana
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Hitos del 2025

AVANCES EN EL CONTROL

DE LAS ENT

La cooperacion técnica de la OPS
impulsé el avance del MISPAS

en la estrategia HEARTS, una
mejora de la prevencion y

el control de las ENT, lo que
evidencia la transformacion

del sistema hacia la APS.

MAY y,

Logros en Republica
Dominicana

LLa OPS contribuyd al impulso de
las politicas integrales de salud.
Ademas, facilito una articulacion
efectiva con las contrapartes
nacionales y socios estratégicos,
fortaleciendo la capacidad del
sistema y avanzando hacia la
cobertura universal.

Mejor atencién neonatal. La OPS
apoyo al MISPAS con asistencia
especializada de expertos para el
desarrollo de acciones orientadas a
mejorar la atencion perinatal. Entre
ellas se incluyo la prevencion de la
prematuridad, la promocion de la

PLAN NACIONAL DE ADAPTACION

DE SALUD Y CAMBIO CLIMATICO

2025-2030

Con el respaldo técnico de la OPS,

el pais fortalecio la implementacion

de la agenda de los determinantes
@ sociales y ambientales y consolidd

la articulacion intersectorial para

% enfrentar los desafios del cambio

climatico en salud.
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MESA TECNICA DE LA ALIANZA
POR LA ATENCION PRIMARIA
DE SALUD

Se consolida un mecanismo
que apoya la gobernanza del
MISPAS y fortalece el impacto
de estrategias e intervenciones
en la APS.
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REDUCCION DE LA

MORTALIDAD NEONATAL

El apoyo de la OPS para mejorar
la atencién perinatal, ampliar
servicios esenciales y fortalecer
al personal en prevencién y
manejo de complicaciones
ayudo a reducir las defunciones

RENOVACION DE LA

COOPERACION DE LA OPS
Mediante nuevos instrumentos

de cooperacion con el pais, la OPS
consolida su alineacion estratégica
y fija un marco institucional

que impulsa la sostenibilidad,

la equidad y la cobertura universal

lactancia materna, la capacitacion
en prevencion de infecciones en
unidades de cuidados intensivos
neonatales y consolidacion

del programa madre canguro.
Estas acciones contribuyeron a
una reduccion del 16% en las
muertes neonatales.

Nueva Estrategia de Cooperacion
de Pais 2026-2031. Se renovo la
estrategia de cooperacion técnica

y estratégica con la Republica
Dominicana mediante un proceso
participativo y riguroso, garantizando
la alineacion con las prioridades del
gobierno y con el Plan Estratégico

de la OPS 2026-2031. Asimismo,

INFORME ANUAL 2025: REPUBLICA DOMINICANA

neonatales un 16%.

la firma del primer acuerdo de
cooperacion con el Senado refuerza
este compromiso y proyecta al

pais como referente regional

en la construccion de marcos
institucionales orientados a la
equidad y la sostenibilidad en salud.

Mesa Técnica de la Alianza por

la Atencién Primaria de Salud.

Esta iniciativa permitio evaluar la
integracion de redes en tres regiones
del pais y avanzar en la mejora

de la calidad de los servicios.

La OPS brindd apoyo técnico para

la realizacion del Primer Censo
Nacional de Recursos Humanos

en Salud y para el analisis del

sobrecosto de hospitalizaciones
evitables. Asi, se genero evidencia
para orientar inversiones, redisefiar
redes y medir el retorno de la APS.

Premio Champion HEARTS.

Con la asistencia técnica de

la OPS, el pais logré implementar
el 80% de la estrategia HEARTS
en el primer nivel de atencion.
Este avance consolido el
posicionamiento nacional de

la estrategia como modelo de
prevencion y control de las ENT,
logrando el reconocimiento
internacional con el premio
Champion HEARTS, otorgado por
la Liga Mundial de Hipertension.



Republica Dominicana
consolida avances

en salud publicay
fortalece la resiliencia
de su sistema de
salud y sus politicas
publicas.

Avances estratégicos
en salud publica

Progresos en la adopcién de

la iniciativa América Latina
100% libre de humo de tabaco
y otras emisiones

Con el respaldo técnico y financiero
de la OPS, el MISPAS y el Sistema
Nacional de Salud coordinaron
esfuerzos interinstitucionales con los
Ministerios de Educacion e Interior,
la academiay la sociedad civil. En

el Foro Internacional RD Libre de
Humo de Tabaco y otras Emisiones
se reunieron expertos nacionales

e internacionales para promover
politicas de proteccién frente al humo
de tabaco y a productos emergentes,
como los cigarrillos electronicos y
los vapeadores. Este espacio reforzé
el compromiso nacional de avanzar
hacia ambientes completamente
libres de humo, resaltando la
importancia de proteger a jévenes

y poblaciones vulnerables.

Elaboracion del Plan
Estratégico de Salud Mental
2026-2030

La OPS ofrecio asistencia financiera
y técnica especializada para facilitar
las discusiones en talleres nacionales
de trabajo con expertos, en el marco

del proceso de elaboracion del

Plan Estratégico de Salud Mental
2026-2030. En este contexto, y en
coordinacion con el MISPAS y

la sociedad civil, se desarrollo una
nueva propuesta de ley sobre salud
mental orientada al reconocimiento
y la promocion de la salud mental
mediante la implementacion de
politicas, programas y servicios

de calidad y accesibles, con

enfoque en los derechos humanos,
la prevencion de trastornos
psicosociales y la reduccion de

la estigmatizacion asociada a las
enfermedades mentales.

Avances en el control y la
eliminacioén de enfermedades
transmisibles

Con la asesoria de expertos de la
OPS, el pais se sumo a la estrategia
de eliminacion para 2030. En este
marco, se realizaron actividades

que incluyeron procesos de analisis
epidemioldgico y revision técnica

de normativas nacionales, que
permitieron identificar nudos criticos
y definir acciones aceleradoras.
Estas iniciativas orientaron rutas de
trabajo para avanzar hacia las metas
de eliminacion de enfermedades
priorizadas y mantener los logros
alcanzados.

Fortalecimiento del Programa
Ampliado de Inmunizaciones
Con la metodologia disefada por

la OPS, la asesoria de expertos de

la Representacion en el pals, del
Programa de Inmunizacion Integral de
la OPS y el financiamiento de socios
estratégicos, el MISPAS implemento
el monitoreo de desempefio de

los 13 componentes del Programa
Ampliado de Inmunizaciones. Este
proceso incluyo el desarrollo de talleres
de autoevaluacion participativos

en seis provincias y 21 municipios
priorizados por riesgo epidemioldgico.
Como resultado, se identificaron los
logros y desafios del programay se
elaboraron un plan de accion y una
hoja de ruta para su fortalecimiento
en el corto y mediano plazo.

Preparacion y respuesta
multisectorial ante emergencias
y desastres

El pais designd el Aeropuerto
Internacional de Las Américas

como punto de entrada aéreo en

el marco del Reglamento Sanitario
Internacional. La OPS colabord
mediante la organizacion y la
conduccion de visitas de expertos
nacionales e internacionales para
evaluar el cumplimiento de los criterios
requeridos para su designacion.
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Historias desde el terreno

Historia de vida de
Andreina y Adrian

Andreina Del Villar, de 22 afos,

es madre primeriza y estudiante
universitaria. Vive en una zona

rural de la provincia de Peravia y
trabaja como empleada doméstica.
Cuando lleg6 al centro de salud con
su hijo de dos meses de edad en
brazos, Adrian, pensaba que seria
dificil vacunarle: que el nifio estarfa
inquieto y que la aguja le doleria
demasiado. Pero la experiencia fue
breve. Tras escuchar a la enfermera
las ventajas de la nueva vacuna
hexavalente, Andreina reconocio

su importancia: “Antes eran varias
vacunas, visitas al médico y

varios pinchazos, para mi, como
trabajadora y estudiante, eso era
complicado. Ahora, con un solo

puyoncito, resuelvo. Recomiendo

a todas las madres que vengan a
vacunar a sus ninos”.

La introduccion de la vacuna
hexavalente en el pais en el 2025
busca ampliar cobertura de
vacunacion y reducir la tasa de
desercion. Esta y todas las vacunas
del esquema nacional se adquieren
mediante el Fondo Rotatorio de

la OPS, lo que garantiza acceso

a insumos de calidad a costo
asequible. Asi, el pais garantiza que
cada nifio dominicano, sin importar
su condicion social, esté protegido
gratuitamente contra enfermedades
inmunoprevenibles desde sus
primeros meses de vida.

Para Andreina, que suefia con
culminar su carrera universitaria

y ofrecer a su hijo un futuro

lleno de oportunidades, esta
vacuna representa mas que un
avance meédico: es un simbolo de
esperanza y equidad. Las madres
de todo el pais, desde zonas
urbanas hasta rurales, pueden
confiar en que sus hijos creceran
sanos, protegidos y con mejores
oportunidades.
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El legado de la lactancia,
el futuro de Paulette
Paloma Matias, mercadodloga de

27 afios y madre primeriza, enfrentd
barreras que todavia persisten

en la maternidad del siglo XXI. Su
decisién de amamantar no siempre
fue respetada; con frecuencia le
ofrecian la formula como sustituto,
con la idea de que “la madre necesita
descansar”. En su familia, cada gota
de leche materna lleva consigo

una historia. Cuatro generaciones
han defendido la lactancia con
valentia. La voz de su abuela fue
determinante: “TU vas a dar el seno,
¢verdad? Porque crecimos sanos

y sin problemas de salud”. Paloma
decidio alimentar a su hija Paulette
exclusivamente con leche materna
durante sus primeros

seis meses. Los primeros dias del
posparto estuvieron marcados por
inseguridades y malestar. “Tuve
mastitis, fiebre y dolor intenso de
senos. Emocionalmente fue dificil,
porque amamantar en publico me
incomodaba por cémo las personas
me miraban’, recuerda. En el entorno
social, la desanimaban las criticas.

Pero encontré apoyo en su familia,
que le recordd que la lactancia
protege la salud, la historia

y el futuro.

Paloma descubrio que existian
espacios seguros para continuar

la lactancia y que sus derechos
estaban protegidos por las leyes.
También comprendio que los bancos
de leche forman parte de una red de
apoyo que impulsa la practica como
un acto colectivo y solidario.

Esta historia testimonia como las
politicas publicas que protegen

la lactancia se traducen en vidas
saludables y futuros mas resilientes.
El MISPAS con asistencia técnica de
la OPS, socios estratégicos como

el Gobierno de Japén, el UNICEF

y otros organismos de Naciones
Unidas, impulsan acciones para
fortalecer la lactancia materna,
mediante promocion de espacios
amigos de lactantes, la estrategia
de mama canguro, la ampliacion

de dos bancos de leche y el
acompafamiento a las familias de
enfermeras promotoras de lactancia
exclusiva en los primeros seis
meses de vida.



Nuestros socios

Agencia de Cooperacién
Internacional de Corea
Proporciona apoyo para mejorar la
salud maternoinfantil y para prestar
atencion de salud en la frontera.

Asociaciones, facultades de
ciencias de la salud y escuelas
de Veterinaria (Universidad
Auténoma de Santo Domingo,
Universidad Pedro Henriquez
Ureia, Instituto Tecnolégico de
Santo Domingo, Universidad
Iberoamericana, entre otras).
Aliados en la formacion de futuros
recursos humanos de salud y en la
prevencion y control de zoonosis.

Banco Interamericano de
Desarrollo y Banco Mundial
Forman una alianza estratégica
destinada al fortalecimiento de
la APS, salud maternoinfantil,
salud digital, enfermedades
cronicas e infraestructuras del
primer nivel de atencion.

Centro de Operaciones

de Emergencias

Sus intervenciones han sido vitales
para la respuesta oportuna ante las
emergencias que afectan la salud
publica en la Republica Dominicana.

Gobierno de Canada

Colabora con apoyo técnico y
financiero en iniciativas de salud
publica, fortaleciendo programas de
prevencion y de inmunizacion, y de
control de enfermedades.

Instituto Dermatoldgico
Dominicano y Cirugia de la Piel
“Dr. Huberto Bogaert Diaz”
Esencial en la formacién médica,

la investigacion y la atencion integral
de enfermedades desatendidas

de la piel, especialmente la lepra.

Instituto Nacional de Bienestar
Estudiantil del Ministerio

de Educacion

Aliado estratégico para promover la
salud escolar e integrar la prevencion

en las politicas educativas nacionales.

Instituto Nacional de Transito

y Transporte Terrestre
Fundamental para promover la
seguridad vial y reducir el impacto
de los accidentes de transito en la
salud publica del pais.

Ministerio de Agricultura
Estratégico en la prevencion y
control de zoonosis, la promocion
de la inocuidad alimentaria.

Ministerio de Hacienda

y Economia

Fundamental para integrar la salud
en la agenda de desarrollo sostenible
de la Republica Dominicana.

Ministerio de la Presidencia
Determinante para el desarrollo de
politicas y estrategias orientadas a
mejorar la salud y la calidad de vida
en el pais.

Ministerio de Medio Ambiente

y Recursos Naturales

Clave para integrar la salud y la
sostenibilidad ambiental en las
estrategias nacionales de desarrollo.

Ministerio de Relaciones
Exteriores

Clave para el desarrollo de las
iniciativas de cooperacion en salud
en beneficio del pais.

Ministerio de Salud Publica

y Asistencia Social

Su liderazgo asegura la definicion
de prioridades nacionales, la
articulacion interinstitucional y la
integracion de la salud en la agenda
de desarrollo del pais.

Oficina de la Primera Dama
Esencial para avanzar en
programas de salud que impactan
positivamente la calidad de vida
de la poblacion.

Servicio Nacional de Salud
Fundamental para fortalecer

la capacidad operativa, asegurar
el acceso equitativo y mejorar la
calidad de vida de la poblacion
dominicana.

Sistema de las Naciones Unidas
Presta apoyo en el trabajo técnico

en las prioridades de la Republica

Dominicana tanto en el ambito de

la salud como en otros.

Sociedades médicas
especializadas

Claves para la actualizacion
cientifica, la capacitacion continua
y el desarrollo de guias clinicas.
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Los informes anuales de las oficinas de la OPS/OMS en los paises presentan un resumen de los principales resultados alcanzados con la cooperacion
técnica de la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) en cada uno de los Estados Miembros de la Region de las Américas durante el afio 2025.
Recogen los logros mas relevantes obtenidos junto con los gobiernos y otras contrapartes clave, e incluyen, ademas, historias desde el terreno que
ilustran, de manera tangible, los avances y desafios en materia de salud.

Los informes reflejan el compromiso sostenido de la OPS con el fortalecimiento de los sistemas de salud y la respuesta a las prioridades nacionales.
Son, asimismo, una herramienta fundamental para la rendicién de cuentas y la transparencia, para fomentar el didlogo de politicas y para poner de
manifiesto el valor agregado que ofrece la OPS en los paises de la Region.

Al destacar los aportes de la OPS en los resultados mencionados, estos informes buscan también poner en evidencia el impacto de la colaboracién
entre multiples actores y respaldar la movilizacién de recursos, en consonancia con los marcos estratégicos de la Organizacién y los procesos de
planificacion y seguimiento de cada pais.

Dirigidos a autoridades nacionales y otros socios estratégicos, los informes contribuyen a dar visibilidad a los esfuerzos conjuntos realizados a nivel
nacional y local, y a fortalecer el compromiso compartido por la salud en la Regién de las Américas.
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